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Актуальность: в нашей семье есть традиция: 

каждое лето мы ходим в наш сельский Дом 

культуры на большой праздник «Ивана 

Купалы». В этом году я тоже побывала на 

этом празднике. До начала большого 

мероприятия был организован мастер-класс 

по изготовлению народных кукол. Там я 

увидела большое разнообразие народных 

тряпичных кукол.

Ещё нам рассказали про то, что даже дети 

сами делали кукол для своих игр. Мне стало 

интересно, как выглядели эти куклы, 



Проблема заключается в моем 

желании проверить, смогу ли я 

самостоятельно создать 

народную куклу. Мне 

интересно, какие виды игровых 

кукол существуют и как они 

помогают сохранить культурное 

наследие.



Гипотеза заключается в том, 

что народная игрушка, 

несмотря на время, остается 

актуальной и способна 

донести традиции и культуру 

до современных поколений.



Цель проекта:

пробуждение интереса детей к русской 

культуре и традиционной народной кукле

Задачи проекта:

✔узнать, что такое народная кукла;

✔узнать о видах игровых кукол;

✔научиться изготавливать народную игровую 

куклу «кукла-скрутка»;



Народная кукла - это продукт 

мастеров, воплощающий в себе дух 

народа.

По своему назначению народные

куклы делятся на три большие

группы: куклы- обереги, игровые и

обрядовые.



Стригушка



Ангелочек



Зайчик на пальчик



Столбушка



Я решила остановиться на 

изготовлении игровой 

куклы-скрутки.



1. Скручиваем из лоскута ткани  туловище, 

укладываем немного ваты, делая голову, 

перевязываем нитками.



2. Скручиваем 

из лоскута 

ткани руки, 

перевязывая 

ладошки



3. Крепим к 

телу руки



4. Из цветного 

лоскута ткани 

делаем юбку



5. Завязываем 

передник и 

косынку



Наша 

кукла 

готова!



Мастер-класс по изготовлению 

куклы



Выводы:

✔Народная кукла – это кукла придуманная

мастерами из народа. Кукла делалась

своими руками и несла заряд тепла и

доброты.

✔В играх с куклами дети учились общаться,

фантазировать.

✔Я считаю, что в 21 веке дети вновь

должны видеть не только игрушечных

роботов, но и игрушки, изготовленные



✔Кукла является отражением жизни народа.

✔«Только та страна, в которой люди помнят

о своём прошлом, достойна будущего».

Работа над проектом позволила мне

проникнуться уважением к русским

традициям и понять, что народные куклы

остаются актуальными и сегодня.

✔Результатом работы стала игровая кукла-

скрутка, изготовленная самостоятельно.


